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Miről szól a projekted? Mi a célod a projekttel? Írj egy rövid (3-4 mondatos)  
figyelemfelkeltő ismertetőt! Egyes kutatások szerint minden ötödik nőt érint a menstruációs  
szegénység kérdésköre, azonban minden bizonnyal ez nem egy pontos adat, tekintve, hogy ez  
a témakör még mindig egy bújtatott, tabusított jelenség itthon. Ezért is szeretnénk ezzel a  
projekttel hangot adni a menstruációs szegénység ügyének. Elsődleges célunk egy  
betétautomata felállítása volt, amely decemberben meg is valósult. Ezek mellett a projekt  tágabb 
célja a figyelemfelhívás, így tervezünk egy platformot készíteni a közösségi média  felületeken 
közzétett edukációs posztoknak, hogy minél több emberhez, fiatalhoz és idősebbhez  is egyaránt 
eljusson ez a jelenség, ugyanis mindannyiunk felelőssége a másik ember  méltóságának 
megőrzése.  

Mi a projekted végső produktuma? rászoruló nők részére automata/automaták felállítása  
Budapesten, ez(ek) üzemeltetése, edukációs tevékenység a menstruációs szegénység  
témakörében  

A résztvevők személyes fejlődését miben és hogyan segíti a projekted? A projekttagok egy  
igazán elhanyagolt, de annál fontosabb társadalmi probléma kézzelfogható megoldásában  
vehetnek részt, amely során a karitatív tevékenység sokoldalúságával szembesülhetnek: ahhoz  
ugyanis, hogy a projekt működjön összehangolt munkára van szükség, így a csapatban dolgozás  
fontosságát mindenképp átélhetik: a pályázatíráson keresztül, lobbitevékenységen, közösségi  
média felület kezelésen, tervezésen, társadalmi szervezetekkel való egyeztetésen át a hivatalos  
ügyintézésig minden vár a projekttagokra. Így amellett, hogy kicsiben gyakorlatilag egy  
vállalkozást kell sikerre vinnünk, mindenképpen együtt kell csinálnunk és ez projekt kulcsa.  

Hogyan tükröződik projektedben az ignáci szellemiség? Hogyan függ össze a projekted a  
Szakkollégium céljaival? A Szakkollégium interdiszciplináris jellege tükröződik legjobban a  
projekten, hiszen a megvalósításhoz számos, különböző területhez értő ember közreműködése  
szükséges és egy interdiszciplináris szakkollégiumnak is pont ez a lényege: mindenki a saját  
tudását beleadva alkot valami olyat, amit egyedül nem tudna, csak ilyen közösséggel. A  
HoldON éppen erre épít: szükség van kapcsolattartókra, pályázatírókra, műszaki  
szakemberekre, marketingesekre, csak így tud működni egy ilyen  sokrétű projekt. A karitatív 
cél pedig egyértelműen illeszkedik a szentignáci lelkiségbe és a  Szakkollégium társadalmi 
felelősségvállalási alappillérjébe.  

Hány projekttagra van szükséged? (Ha van maximum létszám, írd le azt is!) 7-8 
projekttagra van szükség a hatékony közös munkához.  

A kollégiumon kívül kiket vonnál be a projektbe? (személyek, intézmények, szervezetek):  
Már a Józsefvárosi Szociális Szolgálattal, valamint higiéniai termékeket forgalmazó  
vállalkozások bevonásával működtetjük az automatát, velük folytatjuk is a kapcsolat  
fenntartását.  

Projekted kezdete és vége (produktum tervezett megvalósulása): A projekt már 1 éve  
folyamatban van, nincs konkrét vége, hiszen az automata felállítása után annak üzemeltetése  



folyamatos feladatot jelent. 

A projekt időterve: 

Projektülések időpontjai: 

Őszi félév: 

szeptember 21. 

október 5. 

november 2. 

december 7. 

Tavaszi félév: 

március 8. 

április 5. 

május 3. 

május 31. 

június 21. 

Tervezett mérföldkövek: 

Automata felállítása és átadása – november/december környékén 

A már felállított és üzemelő automata hírének terjesztése Józsefvárosban és környékén – 
folyamatosan  

Az automata működésének felülvizsgálata és szükség esetén a használati rend módosítása – 
március végéig  

A projekt tervezett költségvetése: a projektet pályázatokból, valamint a HoldON és a SZIK  
Kórus tavalyi tanévben rendezett közös jótékonysági eseményén befolyt összegből 
finanszírozzuk.  

 


